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PROTOCOLO COVID-19 CAMPEONATO DE
ESPANA POR SELECCIONES AUTONOMICAS

(CESA) TENIS DE MESA

INTRODUCCION:

Este protocolo ha sido redactado junto al Consejo Superior de Deportes para garantizar la
seguridad de todos los participantes.

Todos conocemos las dificultades sanitarias que estamos atravesando desde hace ya casi
ano y medio. Estas circunstancias hacen que no vaya a ser una tarea facil llevar a cabo el
Campeonato de Espaia por Selecciones Autondmicas de forma segura para todos los que
vamos a estar involucrados de una manera u otra.

Desde la organizacion, al igual que en las competiciones desarrolladas en Antequera en el
mes de junio, queremos pedir a los participantes colaboracion, paciencia y, sobre todo,
seriedad para que la competicién se desarrolle sin incidentes y de manera segura. Todos
debemos entender que este evento nada tiene que ver con los desarrollados antes de la
pandemia en ninguno de sus aspectos: organizativo, deportivo, sanitario y social.

Agradecemos de antemano vuestra comprension.

Madrid, 29 de julio de 2021

Daniel Valero Tuinenburg

Director de Eventos de la RFETM
Responsable del Protocolo COVID-19
91 542 33 87
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CALENDARIO DE COMPETICION:

JUEVES 2 DE SEPTIEMBRE

10:00 a 13:00  ACREDITACIONES / CALENTAMIENTO 16 MESAS
12:00 a 13:00  REUNION TECNICA Y SORTEO

16:00 a 20:00  EQUIPOS 16 MESAS

VIERNES 3 DE SEPTIEMBRE

09:00 a 14:30 EQUIPOS 16 MESAS
15:30 a 21:30 EQUIPOS 16 MESAS
SABADO 4 DE SEPTIEMBRE

09:00 a 14:30 INDIVIDUALES 16 MESAS
15:30 a 21:30 INDIVIDUALES 16 MESAS
DOMINGO 5 DE SEPTIEMBRE

|09:00 a 14:30 INDIVIDUALES 16 MESAS

14:30 a 15:00 ENTREGA DE TROFEOS

NORMAS GENERALES:
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Esta prohibido realizar reuniones de mas de dos personas en cualquier lugar de la
instalacion.

Es obligatorio mantener siempre la distancia interpersonal de 2 metros.

Sera imprescindible llevar mascarilla FFP2 homologada. No se podra acceder a la
instalacion deportiva con mascarillas de otro tipo. Sera obligatorio llevar
mascarillas de repuesto por posibles pérdidas o deterioro.

La RFETM puede modificar las normas establecidas en este protocolo en funcién
de la evolucién de la evidencia cientifica disponible con respecto al contagio del
virus y a las dificultades que puedan surgir durante la competicién.

Para poder acceder a la instalacién, los jugadores, entrenadores, delegados,
arbitros y personal de organizacidon deben llevar la acreditacion.

Cualquier incumplimiento del protocolo supondra la expulsion de la

competicion y/o de la instalacion.
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ACREDITACIONES:

> La acreditacion es aquel documento que tendran que llevar consigo todos los
participantes para poder acceder la instalacion, siendo imprescindible su
presentacion a la entrada de la instalaciéon y en cualquier momento que se solicite
durante la competicién.

> La custodia de la acreditacion serad responsabilidad de cada participante. En caso
de pérdida, se deberan abonar 20 euros para retirar una nueva acreditacion.

> El responsable de expedicion de cada CCAA debera retirar las
acreditaciones de toda la expedicion. Para ello, debe entregar:

O El formulario de aceptacion del Protocolo COVID-19 firmado por
todos los participantes de su CCAA.

O Un test de antigenos negativo de cada uno de los participantes de su CCAA
realizado en las 48 horas previas al inicio de la competicion.

CALL AREA:

> Esta drea estarda reservada exclusivamente para arbitros, jugadores vy
entrenadores. Los jugadores deben presentarse 20 minutos antes del inicio de sus
partidos individuales y 30 minutos antes del inicio de sus partidos de equipo para
realizar el sorteo. Los jugadores y entrenadores seran acompafiados por los
responsables del Call Area a su mesa de juego, una vez que ésta esté libre.

AREA DE DESCANSO:

>> E| area de descanso es aquella zona delimitada en la grada para cada CCAA en

la cual deben permanecer los delegados, entrenadores y jugadores mientras no
estén compitiendo. No se podra acceder al area delimitada para una CCAA
a la que no se pertenece. No estara permitido realizar reuniones dentro de la
instalacion fuera de esta zona.
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ACCESO A LA INSTALACION:

> Publico general: Por las medidas sanitarias y para poder cumplir con el aforo de
la instalacién, el acceso al publico no estara permitido.

> Delegados: tendran acceso a la zona de acreditaciéon y de descanso, no pudiendo
acceder a la pista de juego ni al Call Area.

> Entrenadores: tendran acceso a la pista de juego, al Call Area y a la zona de
descanso. Unicamente podran permanecer en la pista una vez finalizado el
encuentro si fueran a sentarse en el banquillo en otro partido, siempre y cuando
los jugadores de dicho partido ya se encuentren en la mesa con el arbitro.

> Jugadores: tendran acceso a la pista de juego, al Call Area y a la zona de
descanso. En ningln caso podran permanecer en la pista una vez terminado su
partido. Cuando vayan a disputar un encuentro, seran acompafados a la mesa por
el personal del Call Area.

TESTS DE ANTIGENOS:

> Sera obligatorio para todos los participantes aportar un test de
antigenos realizado en las 48 horas previas al inicio de la competicion.

> Ademas, todos los participantes pasaran otro test de antigenos el viernes 3
de septiembre que correra a cargo de la RFETM. Este test se realizara entre
las 17 y 20 horas en la zona de descanso de cada expedicion.

> Aquellos participantes que no superen el test de antigenos realizado por la
organizacion seran expulsados de la competicion y no podran acceder a la
instalacion.

> Las personas que estén vacunadas deberan someterse al mismo control que todas
las demas, ya que pueden ser portadoras del virus y transmitirlo.

> Ademas, durante los dias de competicion, si se considerara oportuno, se podrian
realizar test aleatorios a todas las personas participantes en la competicién, y
éstas correran a cargo de la organizacion.
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MANEJO DE LOS POSITIVOS Y CONTACTOS ESTRECHOS:

> No podran acudir al CESA aquellas personas que presenten sintomatologia
compatible con la COVID-19 (fiebre, tos, falta de aire, pérdida de gusto y olfato,
vomitos, diarrea...), ni que hubieran tenido contacto estrecho en los 14 dias
anteriores con alguna persona con sintomatologia posible o confirmada de la
COVID-19.

> Aquellos participantes que den positivo en el test de antigenos tendran que
abandonar la competicion y la instalacion. Este positivo sera notificado por
los servicios médicos a las autoridades sanitarias.

> Ademads, aquella persona que de positivo en un test debe facilitar a la
organizacion un listado con sus contactos estrechos. Todos los contactos
estrechos de algun positivo en COVID-19 seran excluidos de la competicion y
estaran obligados a realizar un periodo de cuarentena.

> Segun el Ministerio de Sanidad, se entiende por contacto estrecho de un positivo
en COVID-19 aquella persona que ha estado en contacto con dicho positivo:

O En las 48 horas anteriores al inicio de los sintomas o a la
realizacion del test.

O Ha estado en el mismo lugar que la persona contagiada a menos
de 2 metros y durante un tiempo total acumulado de mas de 15
minutos en 24 horas, sin mascarilla.

> Para mas informacion:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov,
documentos/COVID-19 _Como_identificare_tus_contactos_estrechos.pdf

> Somos conscientes de que esta medida puede resultar muy dolorosa en algunos
casos, pero la obligacion de la RFETM es velar por la viabilidad del CESA vy por la
salud y seguridad de los participantes en los mismos.
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HORARIOS DE ENTRENAMIENTO:

> A continuacion, se detalla el horario de entrenamientos del campeonato:

ENTRENAMIENTOS
Entrenamientos cada media hora por orden de llegadsa, sin tener que reservar mesa. Total 32 jugadores cada 30 min.
DialHoramesa] 1+ | 2 | 3 | a4 [ s [ & | 7 | & | 8 | 0 [ 1 [ 12 [ 43 | 14 | 15 [ 18
2 | 1e00 1020 32 JUGADORES POR ORDEN DE LLEGADA
2 | 1m0 12 JUGADORES POR ORDEN DE LLEGADA
2 | 1eeanm 12 JUGADORES POR ORDEN DE LLEGADA
2 | 1304200 12 JUGADORES POR ORDEN DE LLEGADA
2 | 12001230 32 JUGADORES POR ORDEN DE LLEGADA
2 | 121200 32 JUGADORES POR ORDEN DE LLEGADA

Inicio de la competicidn 18:00 h. Se recusrda que hay que estar 30 minutos antes del encusnire en el Call Area.

Déa Hum‘l.llunl 1 2 3 4 5 6 T B a2 0 11 12 13 14 15 16
n osta franfa horario no habra entrenamientos debido a la imposibilidad de ofrecer igualdad ¢e concidiones de entrenamiento a todos los equipos participantes. So dispondrs
de 4 minutos antes de cada partido.

2 | 1s00-18:00

n osta franfa horario no habra entrenamientos debido a la imposibilidad de ofrecer igualdad ¢e concidiones de entrenamiento a todos los equipos participantes. So dispondrs
de 4 minutos antes de cada partido.

En esta franja horario no habra entrenamientos debido a la imposibilidad de ofrecer igualdad de concidiones de entrenamiento a todes los equipos participantes. Se dispondra

3 | 15009800 " .
de 4 minuios antes de cada partido.

[D6a| Hora\Mesa 1 2 3 4 5 ] 7 B 2 10 11 12 13 14 15 16

En esta franja horario no habra entrenamientos debido a la imposibilidad de ofrecer iguaidad de concidiones de entrenaméento a todos los jugadores participantes. Se
dispondrd de 4 minuios antes de cada partido.

4 | oe:o003:00

D&a] HoralMesa 1 2 3 4 5 ] T B 2 10 1 12 13 14 15 16
En esta franja horario no habra entrenamientos debido a la imposibilidad de ofrecer iguaidad de concidiones de entrenamiento a todos los jugadores participantes. Se
dispondrd de 4 minuios antes de cada partido.

4 | 140015:00

D&a] HoralMesa 1 2 3 4 5 ] T B 2 10 1 12 13 14 15 16
En esta franja horario no habra entrenamientos debido a la imposibilidad de ofrecer iguaidad de concidiones de entrenamiento a todos los jugadores participantes. Se

5 | oeo002:00

dispondrd de 4 minuios antes de cada partido.

> Durante los entrenamientos, solo podran acceder a la pista de juego los jugadores
con acreditacion. Ningln entrenador podra acceder a la pista cuando no se esté
disputando la competicion. No se podra entrenar fuera de estos horarios.

EN LOS BANQUILLOS:

> En la prueba individual, se podra sentar en el banquillo un entrenador o un
jugador acreditados.

>> En la prueba de equipos, se podran sentar en el banquillo los 3 componentes del
equipo y un entrenador acreditado.

S @ (i) e Joma “ ‘U [_] ISET TOYOTA

de Deportes UNNERﬁ LOTERIAS
o %gt:?t‘; IBERDROLA

Entidad fundada el 20 de marzo de 1942 e inscrita el 25 de septiembre de 1981 en el Registro de Asociaciones Deportivas del CSD con el nimero 42



Real Federacion Espaiiola

R FETM de Tenis de Mesa
O

Ferraz, 16 1° Izq. - 28008 MADRID
Telf: 91 542 33 87 - Email: rfetm@rfetm.com WWW. l’fetm.es

DURANTE LOS PARTIDOS:

> Tanto la distancia entre los dos jugadores como la distancia entre cada jugador y
el arbitro debe ser en todo momento de, al menos, 2 metros.

> Antes de entrar al area de juego y al terminar el partido, el jugador debera
desinfectarse las manos con gel hidroalcohdlico.

> Antes de cada encuentro individual y de cada partido individual dentro de un
encuentro de equipos, los dos jugadores dispondran de 4 minutos para calentar.

> No se realizaran cambios de campo durante el partido. Al inicio, se sorteara el lado
en el que el jugador permanecera durante todo el partido.

> Cuando la pelota no esté en juego, los jugadores deben permanecer en su lado
del area de juego, sin traspasar la linea de la red.

> No se utilizaran toalleros para colocar las toallas. Deben colocarse en el lateral de
la mesa contrario a la posicidn del arbitro.

> No esta permitido limpiarse el sudor de las manos en la mesa. Tampoco limpiar las
gomas con el vaho de la boca ni soplar la pelota.

> El arbitro arbitrara con mascarilla FFP2.

> Entre partidos, el arbitro desinfectara la superficie de la mesa y los laterales donde
se hayan colocado las toallas con solucion desinfectante de superficies.

> Una vez finalizado el encuentro, los participantes seran acompafados a la salida
del pabelldn por el personal del Call Area.

> En caso de ser necesaria la comunicacién con el arbitro o equipo arbitral, esta
funcion se llevara a cabo, exclusivamente, por el entrenador del equipo,
respetando las medidas de higiene y las distancias minimas exigidas.

> Durante la competicion, se podran realizar ventilaciones forzadas del pabellon. En
estos momentos, se parara la competicion.
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